Bezirksverband
Brandenburg Siid e. V.

Gio

Orientierungskurs

Pflegebediirftigkeit in der Familie = was tun, wenn Entscheidungen anstehen?
Termin: 06. Juli 2026 10:00-12:00 Uhr

Ort: AWO Pflege-Café Trebbin 14959 Trebbin, Markt 15

Teilnehmer: 6-15 Personen

Anmeldung: Frau Krauze 01520 9398363

Kursinhalte:

> Leistungen der Pflegeversicherung
— Finanzielle, personelle u. soziale Leistungen
— private, ambulante, teilstationdre u. vollstationdre Pflege

> Pflegebediirftigkeitsbegriff
— Korperliche, psychische u. geistige Beeintrachtigungen
— Grad der Selbststdndigkeit in 6 Aktivitatsbereichen

> Begutachtungsinstrument
— Weg zum Pflegegrad
—  Wie lduft eine Pflegebegutachtung ab?

> Pflege zu Hause organisieren und gestalten
— Individuelle hdusliche Pflegeberatung
— Antragstellung bis zur Leistungsgewdhrung

> Wohnformen fiir dltere Menschen
— Seniorengerechte Wohngemeinschaften
— Zuschuss fiir wohnumfeldverbessernde MaRnahmen

> Informationen iiber regionale Unterstiitzungsangebote fiir pflegende Angehdorige
— Pflegeberatungsbesuche, Pflegekurse, Pflegeschulungen
— Hilfsmittel, Hausnotruf
— Verhinderungs- u. Kurzzeitpflege
— Tagespflege
— Selbsthilfegruppen

> Informationen iiber rechtliche Grundlagen
— Antragstellung bis zur Leistungsgewahrung
— Moglichkeiten zur sozialen Sicherung der Pflegeperson

» Was kommt auf mich zu:
Pflege eines Familienmitglieds — eine anspruchsvolle Aufgabe
— Anderung von Lebensgewohnheiten
— K&rperlich u. psychische Belastungen
— Entlastung durch Familie, Freunde u. Nachbarschaft
— Vereinbarkeit von Familie, Pflege u. Beruf
E‘ﬁ — Alternativen zur hduslichen Pflege
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