AWO Seniorenbegegnungsstatte

Karl-Marx-StraBe 18 | 03130 Spremberg

Telefon 03563 94015
begegnung.spremberg@awo-bb-sued.de

Offnungszeiten

Montag 12 - 16 Uhr
Dienstag 10 - 16 Uhr
Mittwoch 10 - 14 Uhr
Donnerstag 12 - 16 Uhr

Freitag 11 - 18 Uhr
14 - 18 Uhr Strickclub
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Unsere Kurse

Kochkurs - gemeinsam genieBen und Neues
ausprobieren

Kochen verbindet! Lernen Sie leckere, saisonale
Rezepte kennen, probieren Sie Neues aus und
genielRen Sie das Ergebnis in geselliger Runde. Ob
Anfanger oder Hobbykoch - jederist willkommen.

Strickkurs — kreativ mit Nadel und Garn

0b Anfdangerin oder Strickprofi — hier entstehen
kleine Kunstwerke aus Wolle. Entspannen, plau-
dern und gemeinsam kreativ sein — das steht im
Mittelpunkt. - freitags 14 - 18 Uhr

Unsere Nachmittage

Gemeinsam Zeit verbringen, lachen und Neues
erleben — unsere Nachmittagsangebote sorgen fiir
Abwechslung und gute Laune:

- Kaffeenachmittage mit den Senioren

- Rommee'-Turniere und Brettspiele

- Geddchtnistraining und Gymnastik

- Diavortrage und Themen-Nachmittage

Unsere Feste und besonderen Tage

Feiern verbindet — das ganze Jahr liber laden wir
zu schonen Momenten ein:

Frithlingsfest | Sommerfest und Grillnachmittag |
Herbstfest | Weihnachtsfeier | Frauentag

Ein Ortzum Wohlfiihlen
Bei uns stehen Freude, Begegnung und Gemein-

schaftim Mittelpunkt. Ob beim Lernen, Spielen oder
Feiern — hierfinden Menschen zueinander.

Kommen Sie vorbei und machen Sie mit!
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