AWO - Seniorentreffi . %WILDAU

Natiirlich gut leben.

Seniorenreff Wildau Oktober 2025
Veranstaltungen & Angebote

Kurs Uhrzeit ort Datum
Montag
Chor - Singe Gruppe 9.00-11.00  ¢qiorentreff Wildau 06.,13.,20.,27.
|*Gemeinsames Mittagessen 12.00 - 13.00 Seniorentreff Wildau 06.,13.,20.,27. |
|Spielenachmittag - Kartenspieler 14.00 - 17.00 Seniorentreff Wildau 06., 20. |
Dienstag
PC - Kurs 10.00 - 15.00 Seniorentreff Wildau 07.,14.,21.,28.
|*Gemeinsames Mittagessen 12.00 - 13.00 _Seniorentreff Wildau 07.,14.,21.,28. |
Mittwoch
[*Gemeinsames Mittagessen 12.00 - 13.00 Seniorentreff Wildau 01.,08.,15.,22.,29. |
Donnerstag
|Sport mit Wilderado 10.30 - 11.15 02.,09.,16. |
|*Gemeinsames Mittagessen 12.00 - 13.00 Seniorentreff Wildau 02.,09.,16.,23.,30. |
|[Handarbeit mit Elke 14.00 - 16.00 Seniorentreff Wildau 02.,09.,16.,23.,30. |
Freitag
[*Gemeinsames Mittagessen 12.00 - 13.00 Seniorentreff Wildau 10.,17.,24. |
Digital Café [ 14.00 - 17.00] | Seniorentreff Wildau [17.
Thema: Gesundheits Apps - Gesiinder leben mit dem Smartphone
Tanznachmittag | 14.00 - 18.00 [Seniorentreff Wildau [24.
Sonntag
[Repair Café mit Susann Schulz 15.00 - 18.00 Seniorentreff Wildau 26.

Anderungen sind méglich

* das Mittagessen muss im Vorfeld angemeldet werden. Bitte sprechen Sie uns an, wir helfen lhnen gerne.

** Wir bitten um Voranmeldung im Seniorentreff oder telefonisch.

Jede und Jeder ist herzlich eingeladen mitzumachen!
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme
Fiir (Neu-)Anmeldungen, Fragen und Wiinsche stehen wir euch gerne zur Verfiigung.

Ihr Seniorentreff Wildau
Seniorentreff Wildau | Karl - Marx - StraRe 123, 15745 Wildau
03375 - 500928

Susann Schulz Ansprechpartner Digital Café und Repair Café
01512 2037489



