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Willkommen beim
Still- und Milchcafé in
Luckau!

Das Baby ist da und die Welt steht Kopf? Ihr habt gefihlt
tausend Fragen zum Fiittern, Babyschlaf und Entwicklungs-
schiiben etc. ?

Beim Still- und Milchcafé in Luckau kénnt ihr:

* euch mit Hebamme Henriette Meyer liber Stillpositionen,
korrektes Anlegen, Stillen nach Bedarf/Stillabstande, Still-
probleme, Stillen und Flasche kombinieren, Flaschchenzu-
bereitung/Hygiene, bedlirfnisorientiertes Flaschchen geben,
Schlafen, Beikost, Abstillen u.v.m. austauschen

* andere Familien aus der Region kennenlernen

* nette Kontakte kniipfen e

Fotos/Tlustration: & Makiko, Netrwerk Gesunde Kinder

Internet: https://www.netzwerk-gesunde-kinder.de/dahme-spreewald/
Facebook: https://www.facebook.com/awo.ngk.lds

Instagram: @netzwerkgesundekinderids
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