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Berufsbild
.

In der Altenpflegehilfe unterstützt Du ältere 
Menschen im Alltag – beim Waschen, Ankleiden, 
Essen, Mobilisieren und bei Freizeitaktivitäten. Du 
arbeitest eng mit Pflegefachkräften zusammen 
und bist eine wichtige Stütze im Team.

Vorteile
.

 Kompakte Ausbildung 
 Praxisnahes Lernen
 Vielfältige Einsatzmöglichkeiten
 Gute Weiterbildungschancen

Gesetzliche Grundlagen 
.

 Brandenburgisches Altenpflegehilfegesetz 
BbgAltPflHG

 Ausbildungs- und Prüfungsverordnung 
Altenpflegehilfe Brandenburg AltPflHilfeAPrV

Ausbildungsdauer 
.

 1 Jahr Vollzeit
 Theorie: mind. 750 Std.
 Praxis: mind. 900 Std.
 davon 700 Std. in Pflegeeinrichtungen

Voraussetzungen 
.

 Gesundheitliche Eignung
 Ausreichende Deutschkenntnisse
 Berufsbildungsreife oder gleichwertiger 
Abschluss
 Einfaches Führungszeugnis je nach Einrichtung 
erforderlich

Staatliche Prüfung 
.

 praktisch
 schriftlich
 mündlich

Abschluss
.

Altenpflegehelfer/Altenpflegehelferin, staatlich 
anerkannt, nach brandenburgischem Landesrecht

Unterrichtsmodell
.

 Theorie-Praxis-Wechsel im Blockmodell in 
ambulanten und stationären Einrichtungen

Ausbildungsvertrag und Vergütung
.

 Der Ausbildungsvertrag wird mit einer anerkann-
ten Pflegeeinrichtung geschlossen, die auch die 
Vergütung zahlt.

Bewerbung
.

 Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse
 Optional: Praktikabeurteilungen 
 Bewerbung online möglich
 Bewerbung an Einrichtung oder Pflegeschule

Das erwartet Dich in der Ausbildung
.

 Praktische Ausbildung in AWO Einrichtungen 
und bei Partnern
 Strukturierte Ausbildung mit Einarbeitungswoche
 individuelle Begleitung durch Praxisanleiter
 Vorbereitung auf Pflege aller Altersgruppe
 gute Übernahmechancen
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